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ACTIVIDAD No.3 

I. ORACION: Nos persignamos y luego rezamos un Padre Nuestro y un Ave María, después la siguiente Oración: 

1.1. Padre Todopoderoso, tú estás siempre con nosotros y no nos abandonas, permítenos no abandonarte a tí en el momento del 

sufrimiento, y más bien, saber entenderte y sentirte como Aquel que murió por nosotros para que resucitemos a una vida 

nueva. 

Señor Jesús, acompaña a todos los que están sufriendo, especialmente a las familias pobres, y acompaña, sobre todo, 

a las personas que están sufriendo del Coronavirus, para que, puedan sanar. Amén. 

 

II. LEE EL SIGUIENTE TEXTO:  

 

2.1. LA HIGIENE PERSONAL (Cuento) 

Carlita era una niña realmente tierna, como lo son todos los niños a su edad. Pero tenía un pequeño defecto: Detestaba la hora 

del baño. Para ella era el peor castigo que le podían dar. Todo lo demás lo recibía sin quejarse, pero bastaba con que se 

mencionara la bañera, para que cambiara totalmente. La mamá había tratado de muchas maneras de quitarle esa mala 

costumbre. Le decía que era necesario para que esté limpia, evita enfermedades, que era una práctica de buena higiene y que 

así las niñas se veían más sanas y lindas. 

 

Al final, con el dolor de su corazón, la introducía a la fuerza a la tina y cuando le tocaba el turno a su cabeza, Carlita gritaba 

pidiendo que no se la moje, y lo mismo con todas las partes del cuerpo. Un día, la mamá de Carlita compro dos patitos de 

juguete y los dejó en la sala. Uno era blanco y el otro no se sabía de qué color era, por lo sucio que estaba. Cuando Carlita  pasó 

con su muñeca a la sala y vio los dos patitos, lo primero que hizo fue coger el blanco y llevárselo corriendo a su cuarto de 

juguetes. En el camino, su mamá le preguntó: "¿Dime Carlita, por qué elegiste ese patito?" A lo que Carlita le respondió que el 

otro estaba muy sucio. A lo que la madre acoto "Lo vez hijita; lo que sucede es que ese se baña y el otro no. Lo mismo pasa con 

las personas; si no se bañan ni demuestran limpieza, los demás las rechazan; es decir nadie querrá jugar contigo, otros 

pensaran que estas enferma y por miedo a contagiarse se alejaran de ti. 

 

Carlita se llevó la mano a la boca y jugando con los labios dijo: "¡Ah Entonces siempre me bañaré!". Y desde entonces fue una 

niña aseada, pues entendió que su mamá quería lo mejor para ella. 

 

III. RESPONDE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: 

3.1. ¿Qué opinas sobre este cuento? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

3.2. ¿Cómo afecta a las demás personas cuando alguien esta desaseado y vierte mal olor y esta propenso a contagiarse del 

coronavirus 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

3.3. ¿Qué relación encuentras entre Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán consuelo con la higiene al trabajar en grupo? ¿Por qué? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  



3.4. ¿Qué sabes sobre las Bienaventuranzas? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

IV. ILUMINACION: Lee los siguientes textos bíblicos luego responde: 

4.1. "Respondió: «Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con todas tus fuerzas y con toda tu mente; y a tu 

prójimo como a ti mismo.»" (Lc 10,27). 

- ¿Qué entiendes sobre Ama a tu prójimo?, teniendo en cuenta la higiene al trabajar en grupo. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4.2. "Jesús, al ver toda aquella muchedumbre, subió al monte. Se sentó y sus discípulos se reunieron a su alrededor. Entonces 

comenzó a hablar y les enseñaba diciendo: «Felices los que tienen el espíritu del pobre, porque de ellos es el Reino de los Cielos. 

Felices los que lloran, porque recibirán consuelo. Felices los pacientes, porque recibirán la tierra en herencia. Felices los que 

tienen hambre y sed de justicia, porque serán saciados. Felices los compasivos, porque obtendrán misericordia. Felices los de 

corazón limpio, porque verán a Dios. Felices los que trabajan por la paz, porque serán reconocidos como hijos de Dios. Felices los 

que son perseguidos por causa del bien, porque de ellos es el Reino de los Cielos. Felices ustedes, cuando por causa mía los 

insulten, los persigan y les levanten toda clase de calumnias. Alégrense y muéstrense contentos, porque será grande la 

recompensa que recibirán en el cielo. Pues bien saben que así persiguieron a los profetas que vivieron antes de ustedes." 

- ¿Qué nos pide Jesús a través de estas Bienaventuranzas?  

.............................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................           

 

NOTA. -  

-Todas las actividades serán desarrolladas en un cuaderno cuadriculado tamaño A4 o sino en un portafolio que contenga hojas bon u hojas 

cuadriculadas. 

-A todos sus trabajos deben tomarle foto y enviar a mi correo: Elizabeth_2127@hotmail.com o también al WhatsApp 942737548 en privado.  

-Hasta el día miércoles 29 de abril deben enviar sus trabajos. 
                                                                                                                                                           ELIZABETH GARAY HUAMAN 

                                                                                                                                                                           Docente de Educación Religiosa 
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